
NAPOLI

Salve, 

se hai 5 minuti di tempo, guarda questo video: http://www.youtube.com/watch?v=9xQ3SArnjQ4

A Milano e Roma, lo scorso settembre 2013, si sono svolti i primi Bike to School.

Fin dalla prima edizione è stato un successo!

Il 29 novembre scorso l’evento si è ripetuto, con ancor maggior successo: il primo Bike to School 

nazionale si è svolto in diverse città d’Italia (Bologna, Milano, Napoli, Roma) e ora, in tante altre 

città, molti si stanno muovendo per ripetere la stessa esperienza. 

Il Bike To School é un’iniziativa che si ripete con cadenza mensile (ultimo venerdì di ogni mese).

Cos’è il Bike to School?

Il  Bike to School è un'iniziativa spontanea di  genitori che si organizzano per accompagnare i 

propri figli, pedalando insieme in bicicletta, in sicurezza.

Perché andare a scuola in bicicletta?

Per mille ottimi motivi: per consentire ai nostri bambini di riappropriarsi, in sicurezza, di uno spazio 

comune  –  la  strada  –  normalmente  invaso  dal  traffico  motorizzato;  per  evitare  quegli  orribili 

assembramenti di auto in doppia e terza fila che si formano davanti ad ogni scuola all’orario di 

entrata o uscita; per sensibilizzare sul tema della sicurezza stradale; perché una bicicletta può 

essere il primo passo verso l’indipendenza di un figlio. 

O, molto più semplicemente, per regalare ai nostri figli una piccola grande avventura. 

E a Napoli?

Aiutaci a diffondere il Bike to School a Napoli! 
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Noi scommettiamo che tanti bambini di Napoli sarebbero felicissimi di andare a scuola in bicicletta.

Se anche tu ne sei  convinto,  segnala e diffondi  la  pagina Facebook ‘In  Bici  a Scuola Napoli’ 

parlane ai genitori che conosci e contattaci. 

Come funzione il Bike to School?

Organizzare un Bike to School è semplicissimo: ci si organizza in gruppi, a seconda del quartiere 

dove si abita, per andare in bici con i bambini a scuola, tutti insieme. Tutto qua! 

Come fare un Bike to School nella tua scuola

1. Individua un percorso base: una via o una serie di vie vicine. Dovrebbe essere un percorso 

che hai già fatto con i bambini!

2. Individua un  gruppo di famiglie che possono aggregarsi al percorso: per partire ne bastano 

5/10 (meglio non di meno)

3. Diffondi via mail e/o fai volantinaggio a scuola. 

4. Contattaci per segnalare il tuo percorso e la tua scuola 

Per il percorso

1. Ogni adulto/genitore è responsabile di uno o più bambini che gli vengono affidati

2. Poche regole precise: 1 adulto a sinistra e 2 bambini a destra, tre adulti davanti al gruppo e tre 

a chiudere

3. Quando arrivate a scuola fatevi sentire! Campanelli, trombette, fischietti…

4. Indossare giubbotti catarifrangenti o fosforescenti (quelli che tutti abbiamo in macchina vanno 

bene)

5. Rispettare la segnaletica stradale

6. Agli attraversamenti difficili due genitori per senso di marcia a fermare il traffico

Come partecipare al Bike to School?

Sei un genitore ciclista?

Contatta gli altri genitori della tua scuola, decidete un orario, un luogo di partenza e un percorso 

comuni, poi trovatevi insieme in bici con i vostri bimbi per andare a scuola pedalando. 

Se vuoi proporti come punto di riferimento per il gruppo della tua scuola, contattaci. 

Sei un bimbo?

Chiedi ai tuoi genitori di portarti a scuola in bicicletta e chiedigli di organizzarsi un po’, diamine!

 



Sei un ciclo-attivista?

Contatta i gruppi delle scuole più vicine a te e presentati come volontario per aiutare i genitori a 

scortare i propri bimbi in sicurezza. 

Per avere informazioni sui gruppi delle scuole, contattaci. 

Fai parte di qualche coordinamento genitori, associazione di quartiere, ecc.?

Aiutaci a spargere la voce! 

Segnala la pagina Facebook ‘In Bici a Scuola Napoli’, diffondi il materiale informativo, parla del 

Bike to School alle riunioni del tuo gruppo/comitato/associazione.

Sei il dirigente scolastico? 

Diffondi l’iniziativa tra gli alunni, i genitori e gli insegnanti utilizzando i canali informativi della scuola 

che dirigi (sito web, avvisi alle famiglie, circolari, ecc). Concedi l’autorizzazione a sostare 

le  bici  nel  cortile  di  pertinenza  della  scuola  (considera  che 18  biciclette  occupano  lo 

spazio  di  una sola  auto).  Mettiti  in  contatto con noi  per  ricevere  tutte  le  informazioni 

necessarie.

Sei un insegnante?

Parlane ai  genitori  dei bambini  della tua classe, segnala la pagina Facebook ‘In Bici a Scuola 

Napoli’ ed invitali ad organizzarsi per venire a scuola in bicicletta. 

Conosci persone interessate?

Se conosci qualcuno – chiunque, anche non genitore – che potrebbe essere interessato a scortare 

i gruppi lungo i percorsi o contribuire in qualsiasi modo all’iniziativa, segnala la pagina Facebook 

‘In Bici a Scuola Napoli’ e diffondi questa idea, e digli di mettersi in contatto con noi. 
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