
 

 

 

 

 

 
 

Le attività opzionali si svolgono in orario curricolare attraverso i seguenti laboratori:  

 
Laboratorio espressivo per le classi a T.N.; 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

Discipline 

classi prime 

 

ORE 

Discipline 

classi 

seconde 

 

ORE 

Discipline 

classi terze  

 

ORE 

Discipline 

classi 

quarte    

 

ORE 

Discipline 

classi   quinte 

 

ORE 

Italiano 7 Italiano 7 Italiano 6 Italiano 6 Italiano 6 

Storia 2 Storia 2 Storia 2 Storia 2 Storia 2 

Geografia 2 Geografia 2 Geografia 2 Geografia 2 Geografia 2 

Arte e Imm. 2 Arte e Imm. 1 Arte e 

Immagine 

1 Arte e 

Immagine 

1 Arte e 

Immagine 

1 

Scienze 2 Scienze 2 Scienze 2 Scienze 2 Scienze 2 

Matematica 6 Matematica 6 Matematica 6 Matematica 6 Matematica 6 

Educazione 

Fisica 

1 Educazione 

Fisica 

1 Educazione 

Fisica 

1 Educazione 

Fisica 

1 Educazione 

Fisica 

1 

Musica 1 Musica 1 Musica 1 Musica 1 Musica 1 

Inglese 1 Inglese 2 Inglese 3 Inglese 3 Inglese 3 

Tecn. e 

Inform. 

1 Tecn. e 

Inform. 

1 Tecn. e 

Inform. 

1 Tecn. e Inform. 1 Tecn. e Inform. 1 

I.R.C. 2 I.R.C. 2 I.R.C. 2 I.R.C. 2 I.R.C. 2 

Lab. 

espressivo 

1 

 

Lab. 

espressivo 

1 

 

Lab. 

espressivo 

1 

 

Lab. espressivo 1 

 

Lab. espressivo 1 

 

Curricolo 

obbligatorio 

28+1 

mensa 

Curricolo 

obbligatorio 

28+1 

mensa 

Curricolo 

obbligatorio 

28+1 

mensa 

Curricolo 

obbligatorio 

28+1 

mensa 

Curricolo 

obbligatorio 

28+ 

1 

mensa 

MONTE ORE  DISCIPLINE A TEMPO NORMALE  PROLUNGATO 

 



 

 
 

 
 

 

 

 

 

Laboratorio Linguistico-espressivo  
Laboratorio Matematico  

Laboratorio Espressivo-musicale per le classi a T.P.  
 

Discipline 

classi prime 

 

ORE 

Discipline 

classi 

seconde 

 

ORE 

Discipline 

classi terze  

 

ORE 

Discipline 

classi 

quarte    

 

ORE 

Discipline 

classi   quinte 

 

ORE 

Italiano 

e 

Lab. Linguist. 

7 

 

2 

Italiano  

e 

Lab. Linguist. 

7 

 

2 

Italiano 

e 

Lab. 

Linguist 

6 

 

2 

Italiano 

e 

Lab. Linguist. 

6 

 

2 

Italiano 

e 

Lab. Linguist. 

6 

 

2 

Storia 2 Storia 2 Storia 2 Storia 2 Storia 2 

Geografia 2 Geografia 2 Geografia 2 Geografia 2 Geografia 2 

Arte e Imm. 2 Arte e Imm. 1 Arte e 

Immagine 

1 Arte e 

Immagine 

1 Arte e 

Immagine 

1 

Scienze 2 Scienze 2 Scienze 2 Scienze 2 Scienze 2 

Matematica 

e 

Lab. Matem 

6 

 

2 

Matematica 

e 

Lab. Matem 

6 

 

2 

Matematica 

e 

Lab. Matem 

6 

 

2 

Matematica 

e 

Lab. Matem 

6 

 

2 

Matematica 

e 

Lab. Matem 

6 

 

2 

Educazione 

Fisica 

1 Educazione 

Fisica 

1 Educazione 

Fisica 

1 Educazione 

Fisica 

1 Educazione 

Fisica 

1 

Musica 1 Musica 1 Musica 1 Musica 1 Musica 1 

Inglese 1 Inglese 2 Inglese 3 Inglese 3 Inglese 3 

Tecnologia 1 Tecnologia 1 Tecnologia 1 Tecnologia 1 Tecnologia 1 

I.R.C. 2 I.R.C. 2 I.R.C. 2 I.R.C. 2 I.R.C. 2 

Lab. 

espressivo 

1 

 

Lab. 

espressivo 

1 

 

Lab. 

espressivo 

1 

 

Lab. 

espressivo 

1 

 

Lab. espressivo 1 

 

Curricolo 

obbligatorio 

35+5 

mensa 

Curricolo 

obbligatorio 

35+5 

mensa 

Curricolo 

obbligatorio 

35+5 

mensa 

Curricolo 

obbligatorio 

35+5 

mensa 

Curricolo 

obbligatorio 

35+5 

mensa 

MONTE ORE  DISCIPLINE A TEMPO PIENO 

 


